te esto, me holgue de ponerlo aquf, porque vi que 
una persona anduvo afligida, que la mandaban to- 
mar este remedio. No se quien le inventd tan para 
atormentar a quien no pudiere hacer menos de obe- 
decer, si el confesor le da este consejo, pareciendole 
va perdida si no lo hace. El mfo es que, aunque os 
lo di, le digiis esta razdn con humildad y no le to- 
miis. En extreme me cuadrd mucho las buenas (4) 
que me dio quien me lo dijo en este caso. 

14. Una gran ganancia saca el alma de esta mer- 
ced del Senor, que es cuando piensa en El, o en su 
vida y Pasion, acordarse de su mansfsimo y hermoso 
rostro, que es grandfsimo consuelo, como aca nos 
le darfa mayor haber visto a una persona que nos 
hace mucho bien que si nunca la hubiesemos co- 
nocido. Yo os digo que hace harto consuelo y pro- 
vecho tan sabrosa memoria. Otros bienes trae consi- 
go hartos; mas como queda dicho tanto de los efec- 
tos que hacen estas cosas y se ha de decir mis, no 
me quiero cansar ni cansaros, sino avisaros mucho 
que cuando sabiis u oi'r que Dios hace estas merce- 
des a las almas, jamas le supliquiis ni deseeis que os 
lleve por este camino. 

15. Aunque os parezea muy bueno, y se ha de 
tener en mucho y reverenciar, no conviene por al- 
gunas razones. La primera, porque es falta de humil¬ 
dad querer vos se os de lo que nunca habeis mereci- 
do, y asf creo que no tendra mucha quien lo desea- 
re; porque asf como un bajo labrador esti lejos de 
desear ser rey, pareciendole imposible, porque no 
lo merece, asf lo esta el humilde de cosas semejan- 
tes; y creo yo que nunca se daran, porque primero 
da el Senor un gran conocimiento propio que hace 
estas mercedes. Pues £c6mo entendera con verdad 


(4) Razones, entiende. 
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que se la hace muy grande en no tenerla en el in- 
fierno quien tiene tales pensamientos? La segunda, 
porque estd muy cierto ser engafiado, o muy a peli- 
gro; porque no ha menester el demonio mas de ver 
una puerta pequena abierta para hacernos mil tram- 
pantojos. La tercera, la misma imagination cuando 
hay gran deseo, y la misma persona se hace enten- 
der que ve aquello que desea, y lo oye; como los 
que andan con gana de una cosa entre dia y mucho 
pensando en ella, que acaece venirla a sonar. La 
cuarta, es muy gran atrevimiento que quiera yo es- 
coger camino no sabiendo el que me conviene mds, 
sino dejar al Senor, que me conoce, que me lleve 
por el que conviene, para que en todo haga su vo- 
luntad. La quinta, ^pensais que son pocos los tra- 
bajos que padecen los que el Senor hace estas mer 
cedes? No, sino grandisimos y de muchas maneras. 
tQue sabtis vos si seriais para sufrirlos? La sexta, 
si por lo mismo que pensais ganar, perdereis, como 
hizo Saul por ser rey. 

16. En fin, hermanas: sin estas, hay otras; y 
creedme que es lo mas seguro no querer sino lo que 
quiere Dios, que nos conoce mas que nosotros mis- 
mos y nos ama. Pongamonos en sus manos, para que 
sea hecha su voluntad en nosotras, y no podamos 
errar, si con determinada voluntad nos estamos siem- 
pre en esto. Y habtis de advertir que por recibir 
muchas mercedes de estas no se merece mas gloria, 
porque antes quedan mas obligadas a servir, pues es 
recibir mas. En lo que es mas merecer, no nos qui- 
ta el Senor, pues esta en nuestra mano; y asi hay 
muchas personas santas que jamas supieron que cosa 
es recibir una de aquestas mercedes; y otras que las 
reciben, que no lo son (5). Y no penseis que es con- 


(5) Es decir, que no son santas. 
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tinuo; antes por una vez que las hace el Senor son 
muy muchos los trabajos; y asi el alma no se acuer- 
da si las ha de recibir mas, sino como servirlas. 

17. Verdad es que debe ser grandisima ayuda 
para tener las virtudes en mds subida perfecci6n; 
mas el que las tuviere con haberlas ganado a costa 
de su trabajo, mucho mds merecerd. Yo s 6 de una 
persona a quien el Senor habia hecho algunas de es- 
tas mercedes, y aun de dos (la una era hombre), que 
estaban tan deseosas de servir a Su Majestad a su 
costa sin estos grandes regalos y tan ansiosas por 
padecer, que se quejaban a nuestro Senor porque se 
los daba, y si pudieran no recibirlos, lo excusaran. 
Digo regalos, no de estas visiones, que, en fin, ven 
la gran ganancia y son mucho de estimar, sino los 
que da el Senor en la contemplation. 

18. Verdad es que tambidn son estos deseos so- 
brenaturales, a mi parecer, y de almas muy enamo* 
radas, que querrian viese el Senor que no le sirven 
por sueldo; y asi, como he dicho, jamds se les acuer- 
da que han de recibir gloria por cosa para esforzarse 
mas por eso a servir, sino de contentar al amor, que 
es natural obrar siempre de mil maneras. Si pudiese, 
querria buscar invenciones para consumirse el alma 
en el; y si fuese menester quedar para siempre ani- 
quilada para la mayor honra de Dios, lo haria de 
muy buena gana. Sea alabado para siempre, amen; 
que abajdndose a comunicar con tan miserables cria- 
turas, quiere mostrar su grandeza. 
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CAPITULO 10 


Dice de otras mercedes que hace Dios al alma por diferente 
manera que las dichas, y del gran provecho que queda de 
ellas. 


1. De muchas maneras se comunica el Senor a) 
alma con estas apariciones; algunas, cuando esta 
afligida; otras, cuando le ha de venir algun trabajo 
grande; otras, por regalarse Su Majestad con ella y 
regalarla. No hay para que particularizar mas cada 
cosa, pues el intento no es sino dar a entender cada 
una de las diferencias que hay en este camino, has- 
ta donds yo entendiere, para que entendais, herma- 
nas, de la manera que son, y los efectos que dejan; 
porque no se nos antoje que cada imaginacidn es 
visidn y porque, cuando lo sea, entendiendo que es 
posible, no anddis alborotadas ni afligidas; que gana 
mucho el demonio y gusta en gran manera ver afli¬ 
gida e inquieta un alma, porque ve que le es estorbo 
para emplearse toda en amar y alabar a Dios. Por 
otras maneras se comunica Su Majestad, harto mds 
subidas y menos peligrosas; porque el demonio creo 
no las podra contrahacer, y asi se pueden mal decir, 
por ser cosa muy oculta, que las imaginarias pue- 
dense mas dar a entender. 

2. Acaece, cuando el Senor es servido, estando 
el alma en oracidn y muy en sus sentidos, venirle 
de presto una suspension, a donde le da el Senor 
a entender grandes secretos, que parece los ve en el 
mismo Dios. Que estas no son visiones de la Sacra- 
tisima Humanidad, ni aunque digo que ve, no ve 
nada, porque no es visidn imaginaria, sino muy in- 
telectual, a donde se le descubre c6mo en Dios se 
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ven todas las cosas y las tiene todas en si mismo. Y 
es de gran provecho, porque, aunque pasa en un 
momento, qu^dase muy esculpido y hace grandisima 
confusion, y vese mas claro la maldad de cuando 
ofendemos a Dios, porque en el mismo Dios, digo. 
estando dentro en El, hacemos grandes maldades. 
Quiero poner una comparadon, si acertare, para dd- 
roslo a entender, que aunque esto es asi, y lo oimos 
muchas veces, o no reparamos en ello, o no lo que- 
remos entender; porque no parece seria posible, si 
se entendiese como es, ser tan atrevidos. 

3. Hagamos ahora cuenta que es Dios como una 
morada o palacio muy grande y hermoso, y que este 
palacio, como digo, es el mismo Dios. £Por ventura 
puede el pecador, para hacer sus maldades, apartar- 
se de este palacio? No, por cierto; sino que dentro. 
en el mismo palacio, que es el mismo Dios, pasan las 
abominaciones y deshonestidades y maldades que ha¬ 
cemos los pecadores. ]Oh cosa temerosa y digna de 
gran consideracidn y muy provechosa para los que 
sabemos pod>, que no acabamos de entender estas 
verdades, que no seria posible tener atrevimiento tan 
desatinado! Consideremos, hermanas, la gran mise- 
ricordia y sufrimientos de Dios en no hundiros alii 
luego, y demosle grandisimas gracias y hayamos ver- 
giienza de sentirnos de cosa que se haga ni se diga 
contra nosotras; que es la mayor maldad del mundo 
ver que sufre Dios nuestro Criador tantas a sus cria- 
turas dentro de Si mismo, y que nosotras sintamos 
alguna vez una palabra que se dijo en nuestra au 
sencia, y quiza con no mala intencion. 

4. {Oh miseria humana! ^Hasta cuando, hijas. 
imitaremos en algo este gran Dios? |Oh, pues no se 
nos haga ya que hacemos nada en sufrir injurias. 
sino que de muy buena gana pasemos por todo y 
amemos a quien nos las hace, pues este gran Dios 
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no nos ha dejado de amar a nosotras, aunque le he- 
mos mucho ofendido, y asi tiene muy gran razon en 
querer que todos perdonen por agravios que los ha- 
gan! Yo os digo, hijas, que aunque pasa de presto 
esta vision, que es una gran merced que hace nuestro 
Senor a quien la hace, si se quiere aprovechar de 
ella trayendola presente muy ordinario. 

5. Tambien acaece, asi muy de presto y de ma* 
nera que no se puede decir, mostrar Dios en Si mis- 
mo una verdad, que parece deja oscurecidas todas 
las que hay en las criaturas, y muy claro dado a en- 
tender, que El s61o es verdad que no puede mentir; 
y dase bien a en tender lo que dice David en un sal- 
mo (115, 11), que todo hombre es mentiroso; lo que 
no se entendiera jamas asi, aunque muchas veces se 
oyera. Es verdad que no puede faltar. Acuerdaseme 
de Pilato lo mucho que preguntaba a nuestro Senor 
cuando en su Pasidn le dijo qu6 era verdad (Jn., 18. 
38), y lo poco que entendemos acd de esta suma 
Verdad. 

6. Yo quisiera poder dar mas a entender en este 
caso, mas no se puede decir. Saquemos de aqui, her- 
manas, que para conformarnos con nuestro Dios y 
Esposo en algo, sera bien que estudiemos siempre 
mucho de andar en esta verdad. No digo solo que 
no digamos mentira, que en eso, gloria a Dios, ya 
veo que traeis grande cuenta de estas casas con no 
decirla por ninguna cosa; sino que andemos en 
verdad delante de Dios y de las gentes de cuantas 
maneras pudieremos; en especial no queriendo nos 
tengan por mejores de lo que somos, y en nuestras 
obras dando a Dios lo que es suyo y a nosotras lo 
que es nuestro, y procurando sacar en todo la ver¬ 
dad, y asi tendremos en poco este mundo, que es 
todo mentira y falsedad, y como tal no es durable. 

156 


7. Una vez estaba yo considerando por que ra- 
zdn era nuestro Sefior tan amigo de esta virtud de 
la humildad, y pusoseme delante, a mi parecer, sin 
considerarlo, sino de presto, esto: que es porque 
Dios es suma Verdad, y la humildad es andar en 
verdad; que lo es muy grande no tener cosa buena 
de nosotros, sino la miseria y ser nada; y quien 
esto no entiende, anda en mentira. A quien mas lo 
entienda agrada mis a la suma Verdad, porque anda 
en ella. Plegue a Dios, hermanas, nos haga merced 
de no salir jamds de este propio conocimiento. 
Amen. 

8. De estas mercedes hace nuestro Sefior al alma, 
porque como a verdadera esposa, que ya esta deter- 
minada a hacer en todo su voluntad, le quiere dar 
alguna noticia de en qu6 la ha de hacer y de sus 
grandezas. No hay para que tratar de mas, que estas 
dos cosas he dicho por parecerme de gran prove- 
cho; que en cosas semejantes no hay que temer, 
sino que alabar al Senor, porque las da; que el de- 
monio, a mi parecer, ni aun la imagination propia, 
tienen aqui poca cabida, y asi el alma queda con sa- 
tisfaccidn. 


CAPITULO 11 


Trata de unos deseos tan grandes e impetuosos que da Dios al 
alma de gozarle, que ponen en peligro de perder la vida, y 
con el provecho que se qi.eda de esta merced que hace el 
Senor. 

1. iSi habrdn bastado todas estas mercedes que 
ha hecho el Esposo al alma para que la palomilla 
o mariposilla este satisfecha (no pcnstis que la ten- 
go olvidada) y haga asiento adonde ha de morir? 
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No, por cierto; antes esta muy peor. Aunque haya 
muchos anos que reciba estos favores, siempre gime 
y anda llorosa, porque de cada uno de ellos le que- 
da mayor dolor. Es la causa, que, como va conocien- 
do mds y mas las grandezas de su Dios y se ve estar 
tan ausente y apartada de gozarle, crece mucho mas 
el deseo; porque tambien crece el amar mientras 
mas se le descubre lo que merece ser amado este 
gran Dios y Senor; y viene en estos anos creciendo 
poco a poco este deseo, de manera que la llega a tan 
gran pena como ahora dire. He dicho anos, confor- 
mdndome con lo que ha pasado por la persona que 
he dicho aqui: que bien entiendo que a Dios no hay 
que poner termino, que en un momento puede llegar 
a un alma a lo mas subido que se dice aquf. Pode- 
roso es Su Majestad para todo lo que quisiere hacer 
y ganoso de hacer mucho por nosotros. 

2. Pues viene veces que estas ansias y Idgrimas 
y suspiros, y los grandes impetus que quedan dichos 
(que todo esto parece procedido de nuestro amor 
con gran sentimiento; mas todo no es nada en com- 
paracidn con estotro, porque esto parece un fuego 
que esta humeando y puedese sufrir, aunque con 
pena), andandose asi esta alma, abrasandose en si 
misma, acaece muchas veces por un pensamiento muy 
ligero, o por una palabra que oye de que se tarda 
el morir, venir de otra parte (no se entiende de ddn- 
de ni como), un golpe, o como si viniera una saeta 
de fuego. No digo que es saeta, mas cualquier cosa 
que sea, se ve claro que no podia proceder de nues¬ 
tro natural. Tampoco es golpe, aunque digo golpe; 
mas agudamente hiere. Y no es a donde se sienten 
aca las penas, a mi parecer, sino en lo muy hondo e 
mtimo del alma, a donde este rayo, que de presto 
pasa, todo cuanto halla de esta tierra de nuestro na¬ 
tural lo deja hecho polvos, que por el tiempo que 
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dura es imposible tener memoria de cosa de nues- 
tro senor; porque en un punto ata las potencias de 
manera que no quedan con ninguna libertad para 
cosa, sino para las que le han de hacer acrecentar 
este dolor. 

3. No querrfa pareciese encarecimiento, porque 
verdaderamente voy viendo que quedo corta, porque 
no se puede decir. illo es un arrobamiento de senti- 
do y potencias para todo lo que no es, como he di- 
cho, ayudar a sentir esta afliccion. Porque el enten- 
dimiento esti muy vivo para entender la razdn que 
hay que sentir de estar aquel alma ausente de Dios; 
y ayuda Su Majestad con una tan viva noticia de Sf 
en aquel tiempo, de manera que hace crecer la pena 
en tanto grado, que procede quien la tiene en dar 
grandes gritos. Con ser persona sufrida y mostrada 
a padecer grandes dolores, no puede hacer entonces 
mis; porque este sentimiento no es en el cuerpo, 
como queda dicho, sino en lo interior del alma. Por 
esto saco esta persona cuin mis recios son los sen- 
timientos de ella que los del cuerpo, y se le repre- 
sento ser de esta manera los que padecen en pur- 
gatorio, que nos les impide no tener cuerpo para de¬ 
jar de padecer mucho mis que todos los que aci, 
teniendole, padecen. 

4. Yo vi una persona asf, que verdaderamente 
pense que se moria, y no era mucha maravilla, por¬ 
que, cierto, es gran peligro de muerte. Y asf, aunque 
dure poco, deja el cuerpo muy descoyuntado, y en 
aquella sazon los pulsos tiene tan abiertos, como si 
el alma quisiese ya dar a Dios, que no es menos; 
porque el calor natural falta y le abrasa de mane¬ 
ra, que con otro poquito mis hubiera cumplfdole 
Dios sus deseos. No porque siente poco ni mucho 
dolor en el cuerpo aunque se descoyunta, como he 
dicho, de manera que queda dos o tres dfas despues 
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sin poder aiin tener fuerza para escribir, y con gran- 
des dolores; y aun siempre me parece le queda el 
cuerpo mas sin fuerza que de antes. El no sentirlo 
debe ser la causa ser tan mayor el sentimiento in¬ 
terior del alma, que ninguna cosa hace caso del cuer¬ 
po; como si aca tenemos un dolor muy agudo en una 
parte; aunque haya otros muchos, se sienten poco; 
esto yo lo he bien probado. Aca, ni poco ni mucho. 
ni creo sentiria si la hiciesen pedazos. 

5. Direisme que es imperfeccion; que por que no 
se conforma con la voluntad de Dios, pues le esta 
tan rendida. Hasta aqui podia hacer eso, y con eso 
pasaba la vida. Ahora no, porque su razon esta de 
suerte, que no es senora de ella, ni de pensar sino 
la razon que tiene para penar; pues esta ausente de 
su bien, que para que quiere vida. Siente una soledad 
extraha, porque criatura de toda la tierra no la hace 
compama, ni creo se la harian los del Cielo como no 
fuese el que ama, antes todo la atormenta. Mas vese 
como una persona colgada, que no asienta en cosas 
de la tierra ni al Cielo puede subir; abrasada con 
esta sed, y no puede llegar al agua. Y no sed que 
puede sufrir, sino ya en tal t^rmino, que con nin¬ 
guna se le quitaria, ni quiere que se le quite, si no 
es con la que dijo nuestro Senor a la Samaritana 
(Jn., 4, 7, 13), y eso no se lo dan. 

6. jOh, valgame Dios, Senor, como apretais a 
vuestros amadores! Mas todo es poco para lo que 
les dais despues. Bien es que lo mucho cuesta mu¬ 
cho. Cuanto mas que, si es purificar esta alma para 
que entre en la septima morada, como los que han 
de entrar en el Cielo se limpian en el purgatorio, es 
tan poco este padecer como seria una gota de agua 
en la mar. Cuanto mas que con todo este tormento 
y afliccidn, que no puede ser mayor, a lo que yo 
creo, de todas las que hay en la tierra (que esta per- 
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sona habia pasado muchas, asi corporales, como es- 
pirituales, mas todo le parece nada en esta compa- 
racidn), siente el alma que es de tanto precio esta 
pena, que entiende muy bien no la podia ella mere- 
cer; sino que no es este sentimiento de manera que 
la alivia ninguna cosa, mas con esto la sufre de 
muy buena gana y sufriria toda su vida, si Dios 
fuese de ello servido; aunque no seria morir de una 
vez, sino estar siempre muriendo, que verdaderamen- 
te no es menos. 

7. Pues consideremos, hermanas, aquellos que 
estin en el infierno, que no estin con esta confor- 
midad, ni con este contento y gusto que pone Dios 
en el alma, ni viendo ser ganancioso este padecer, 
sino que siempre padecen mis y mas, cuanto a las 
penas accidentales. Siendo el tormento del alma tan 
mas redo que los del cuerpo y los que ellos pasan 
mayores sin comparacidn que iste que aqui hemos 
dicho, y estos ver que han de ser para siempre ja¬ 
mas, £qui sera de estas desventuradas almas? 
que podemos hacer en vida tan corta, ni padecer, 
que sea nada para librarnos de tan terribles y eter- 
nales tormentos? Yo os digo que seri imposible dar 
a entender cuin sensible cosa es el padecer del alma 
y cuin diferente al del cuerpo, si no se pasa por 
ello; y quiere el mismo Sefior que lo entendamos, 
para que mis conozcamos lo muy mucho que le 
debemos en traernos a estado, que, por su misericor- 
dia, tenemos esperanza de que nos ha de librar y 
perdonar nuestros pecados. 

8. Pues tornando a lo que tratabamos (que de- 
jamos esta alma con mucha pena), en este rigor es 
poco lo que dura; sera, cuando mis, tres o cuatro 
horas, a mi parecer, porque, si mucho durase, si no 
fuese por milagro, seria imposible sufrirlo la flaque- 
za natural. Acaecido ha no durar mis que un cuar- 
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to de hora y quedar hecho pedazos. Verdad es que 
esta vez del todo perdio el sentido, segun vino con 
rigor (y estando en conversacidn, Pascua de Resu- 
rreccidn, el postrer dia, y habiendo estado toda la 
Pascua con tanta sequedad, que casi no entendfa lo 
era), de s61o oir una palabra de no acabarse la 
vida (1). jPues pensar que se puede resistir! No 
mas que si, metida en un fuego, quisiese hacer a la 
llama que no tuviese calor para quemarle. No es el 
sentimiento que se puede pasar en disimulacion, sin 
que las que estan presentes entiendan el gran peli 
gro en que estd, aunque de lo interior no pueden ser 
testigos. Es verdad que le son alguna compaiiia, como 
si fuesen sombras, y asi le parecen todas las cosas 
de la tierra. 

9. Y porque veais que es posible, si alguna vez 
os viereis en esto, acudir aquf nuestra flaqueza y 
natural, acaece alguna vez que estando el alma como 
hab£is visto, que se muere por morir, cuando aprie- 
ta tan to, que ya parece que para salir del cuerpo no 
le falta casi nada, verdaderamente teme y querria 
aflojase la pena por no acabar de morir. Bien se 
deja entender ser este temor de flaqueza natural, 
que por otra parte no se quita su deseo ni es posi¬ 
ble haber remedio que se quite esta pena hasta que 
la quita el mismo Senor, que casi es lo ordinario con 
un arrobamiento grande, o con alguna visidn, a donde 
el verdadero Consolador la consuela y fortaiece, para 
que quiera vivir todo lo que fuere su voluntad. 

(1) Ocurrid este caso a Santa Teresa estando en Salaman¬ 
ca ano de 1571. La hermana Isabel de Jesus oantd: 

V^ante mis ojos, 
dulce Jesus bueno; 
v6ante mis ojos. 
mu£rame yo luego... 

y la Santa, al olrlo, cay6 en dulce 6xtasis. 
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10. Cosa penosa es 6sta, mas queda el alma con 
grandisimos efectos y perdido el miedo a los traba- 
jos que le pueden suceder; porque en comparacidn 
del sentimiento tan penoso que sintid su alma, no 
le parece son nada. De manera queda aprovechada, 
que gustan'a padecerle muchas veces. Mas tampoco 
puede eso en ninguna manera, ni hay ningun reme- 
dio para tomarle a tener, hasta que quiere el Senor, 
como no le hay para resistirle ni quitarle cuando le 
viene. Queda con muy mayor desprecio del mundo 
que antes, porque ya ve que sdlo el Criador es el 
que puede consolar y hartar su alma, y con mayor 
temor y cuidado de no ofenderle, porque ve que 
tan bien puede atormentar como consolar. 

11. Dos cosas me parece a mi que hay en este 
camino espiritual, que son peligro de muerte. La una 
dsta, que verdaderamente lo es y no pequeno; la 
otra de muy excesivo gozo y deleite, que es tan gran- 
disimo extremo, que verdaderamente parece que des- 
fallece el alma, de suerte que no le falta tantito para 
acabar de salir del cuerpo; a la verdad, no seria 
poca dicha la suya. Aqui verbis, hermanas, si he te 
nido razon en decir que es menester animo y que 
tendra razdn el Senor, cuando le pidiereis estas cosas, 
de deciros lo que respondid a los hijos de Zebedeo, si 
podrian beber el cdliz (Mt., 20, 22). 

12. Todas creo, hermanas, que responderemos 
que si, y con mucha razon; porque Su Majestad da 
esfuerzo a quien ve que le ha menester, y en todo 
defiende a estas almas, y responde por ellas en las 
persecuciones y murmuraciones, como hacia por la 
Magdalena (Lc., 7, 44), aunque no sea por palabras. 
por obras; y en fin, antes que se mueran se lo paga 
todo junto, como ahora verdis. Sea por siempre ben- 
dito y alabenle todas las criaturas. Amdn. 
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MORADAS SEPTIMAS 


CONTIENEN CUATRO CAPITULOS 


CAPITULO PRIMERO 

Trata de mercedes grandes que hace Dios a las almas que han 
llegado a entrar en las septimas moradas. Dice cdrno a su 
parecer hay diferencia alguna del alma al espiritu, aunquc 
es todo uno. Hay cosas de notar. 

1. Os parecera, hermanas, que estd dicho tanto 
en este camino espiritual, que no es posible quedar 
nada por decir. Harto desatino serfa pensar esto; 
pues la grandeza de Dios no tiene termino, tampoco 
le tendran sus obras. £Qui6n acabara de con tar sus 
misericordias y grandezas? Es imposible, y asi no 
os espant6is de lo que esta dicho y se dijere, porque 
es una cifra de lo que hay que con tar de Dios. Harta 
misericordia nos hace que haya comunicado estas 
cosas a persona que las podamos venir a saber, para 
que mientras mas supieremos que se comunica con 
las criaturas, mas alabaremos su grandeza y nos es 
forzaremos a no tener uno en poco almas con que 
tanto se deleita el Senor. Pues cada una de nosotras 
la tiene, sino que como no las preciamos como me- 
rece criatura hecha a la imagen de Dios, asi no en- 
tendemos los grandes secretos que estdn en ella. Ple- 
gue a Su Majestad, si es servido, menee la pluma v 
me de a entender como yo os diga algo de lo mucho 
que hay que decir y da Dios a entender a quien 
mete en su morada. Harto lo he suplicado a Su Ma¬ 
jestad, pues sabe que mi intento es que no esten 
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ocultas sus misericordias, para que mas sea alabado 
y glorificado su nombre. 

2. Esperanza tengo, que, no por mi, sino por 
vosotras, hermanas, me ha de hacer esta merced 
para que entenddis lo que os importa que no quede 
por vosotras el celebrar vuestro Esposo este espiri- 
tual matrimonio con vuestras almas, pues trae tan- 
tos bienes consigo, como verdis. |Oh gran Dios! Pa- 
rece que tiembla una criatura tan miserable como 
yo de tratar en cosa tan ajena de lo que merezco en- 
tender. Y es verdad que he estado en gran confusidn 
pensando si serd mejor acabar con pocas palabras 
esta morada; porque me parece que han de pensar 
que yo lo se por experiencia, y haceme grandisima 
vergiienza, porque, conocidndome la que soy, es te¬ 
rrible cosa. Por otra parte, me ha parecido que es 
tentacion y flaqueza, aunque mds juicios de dstos 
echdis. Sea Dios alabado y entendido un poquito 
mds, y griteme todo el mundo; cuanto mds que es- 
tard yo quizd muerta cuando se viniere a ver. Sea 
bendito el que vive para siempre y vivird. Amdn. 

3. Cuando nuestro Senor es servido haber pie- 
dad de lo que padece y ha padecido por su deseo 
esta alma, que ya espiritualmente ha tornado por es- 
posa, primero que se consuma el matrimonio espiri- 
tual metela en su morada, que es esta septima; por¬ 
que asi como la tiene en el Cielo, debe tener en el 
alma una estancia a donde solo Su Majestad mora, 
y digamos otro Cielo. Porque no importa mucho, 
hermanas, que no entendamos es el alma alguna 
cosa oscura; que como no la vemos, lo mds ordi- 
nario debe parecer que no hay otra luz interior, sino 
esta que vemos, y que esta dentro de nuestra alma 
alguna oscuridad. De la que no esta en gracia, yo 
os lo confieso, y no por falta de Sol de Justicia, que 
estd en ella dandole ser, sino por no ser ella capaz 
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para recibir la lnz, como creo dije en la primera mo- 
rada, que habfa entendido una persona: que estas 
desventuradas almas es asi que estan como en una 
carcel oscura, atadas de pies y manos para hacer 
ningun bien que les aproveche para merecer y de¬ 
gas y mudas. Con razon podemos compadecernos de 
ellas y mirar que algun tiempo nos vimos asi, y que 
tambien puede el Senor hacer misericordia de ellas. 

4. Tomemos, hermanas, particular cuidado de su- 
plicarselo y no descuidarnos, que es grandfsima li- 
mosna rogar por los que estan en pecado mortal: 
muy mayor que seria si viesemos un cristiano atadas 
las manos atrds con una fuerte cadena y 61 amarra- 
do a un poste, y muriendo de hambre, y no por fal- 
ta de que coma, que tiene cabe si muy extremados 
manjares, sino que no los puede tomar para llegarlos 
a la boca; y aun estd con grande hastio, y ve que va 
ya a expirar, y no muerte como acd, sino eterna, £no 
seria gran crueldad estarle mirando y no llagarle a 
la boca que comiese? Pues £qu6 si por vuestra ora- 
cidn le quitasen las cadenas? Ya lo veis. Por amor 
de Dios os pido que siempre tengais acuerdo en 
vuestras oraciones de almas semejantes. 

5. No hablamos ahora con ellas, sino con las que 
ya, por la misericordia de Dios, han hecho peniten- 
cia por sus pecados, y estan en gracia que podemos 
considerar, no una cosa arrinconada y limitada, sino 
un mundo interior, a donde caben tantas y tan lindas 
moradas como habdis visto; y asi es razdn que sea 
pues dentro de esta alma hay morada para Dios. 
Pues cuando Su Majestad es servido de hacerle la 
merced dicha de este divino matrimonio, primero la 
mete en su morada y quiere Su Majestad que no sea 
como otras veces, que la ha metido en estos arroba- 
mientos, que yo bien creo que la une consigo enton- 
ces y en la oracidn que queda dicha de union, aun- 
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que no le parece al alma que es tan llamada para 
entrar en su centro, como aqui en esta morada, sino 
a la parte superior. En esto va poco: sea de una 
manera o de otra, el Senor la junta consigo; mas es 
haciendola ciega y muda, como lo quedo San Pablo 
en su conversidn (Act., 9, 8), y quitandola el sentir 
c6mo o de que manera es aquella merced que goza; 
porque el gran deleite que entonces siente el alma 
es de verse cerca de Dios. Mas cuando la junta con¬ 
sigo, ninguna cosa entiende, que las potencias todas 
se pierden. 

6. Aqui es de ctra manera. Quiere ya nuestro 
buen Dios quitarla las escamas de los ojos y que 
vea y entienda algo de la merced que le hace, aun- 
que es por una manera extrana; y metida en aque¬ 
lla morada por vision intelectual, por cierta manera 
de representation de la verdad, se le muestra la 
Santisima Trinidad, todas tres Personas, con una in- 
flamacidn, que primero viene a su espiritu, a mane¬ 
ra de una nube de grandisima claridad, y estas Per¬ 
sonas distintas, y por una noticia admirable que se 
da al alma, entiende con grandisima verdad ser to¬ 
das tres Personas una sustancia y un poder y un 
saber y un solo Dios. De manera que lo que tenemos 
por fe, alii lo entiende el alma, podemos decir, por 
vista, aunque no es vista con los ojos del cuerpo ni 
del alma, porque no es visidn imaginaria. Aqui se le 
comunican todas tres Personas, y la hablan, y la 
dan a entender aquellas palabras que dice el Evan- 
gelio que dijo el Senor: que vendria El y el Padre 
y el Espiritu Santo a morar con el alma que le ama 
y guarda sus mandamientos (Jn., 14, 23). 

7. ;Oh vdlgame Dios! iCudn diferente cosa es 
oir estas palabras y creerlas a entender por esta ma¬ 
nera cudn verdaderas son! Y cada dia se espanta 
mds esta alma, porque nunca mis le parece se fue- 

167 


ron de con ella, sino que notoriamente ve, de la ma- 
nera que queda dicho, que estin en lo interior de su 
alma; en lo muy interior, en una cosa muy honda 
que no sabe decir como es, porque no tiene letras, 
siente en si esta divina compania. 

8. Os parec&ra que, segun esto, no andara en si, 
sino tan embebida que no pueda entender en nada. 
Mucho mis que antes, en todo lo que es servicio de 
Dios, y en faltando las ocupaciones, se queda con 
aquella agradable compania; y si no falta a Dios el 
alma, jamds El le faltara, a mi parecer, de darse a 
conocer tan conocidamente su presencia; y tiene gran 
confianza que no la dejar2 Dios, pues la ha hecho 
esta merced, para que la pierda; y asi se puede pen- 
sar, autique no deja de andar con mas cuidado que 
nunca, para no desagradarle en nada. 

9. El traer esta presencia entiendese que no e* 
tan enteramente, digo claramente, como se le mani- 
fiesta la primera vez y otras algunas que quiere Dios 
hacerle este regalo; porque si esto fuese, era imposi- 
ble entender en otra cosa, ni aun vivir entre la gen- 
te; mas aunque no es con esta tan clara luz, siem- 
pre advierte se halla con esta compania. Digamos 
ahora como una persona que estuviese en una muy 
clara pieza con otras y cerrasen las ventanas y se 
quedasen a oscuras; no porque se quito la luz para 
verlas y que hasta tornar la luz no las ve deja de 
entender que estan alii, Es de preguntar si cuando 
torna la luz y las quiere tornar a ver si puede. Esto 
no estd en su mano, sino cuando quiere nuestro Se- 
noi que se abra la ventana del entendimiento; harta 
misericordia la hace en nunca irse de con ella y 
querer que ella lo entienda tan entendido. 

10. Parece que quiere aqui la divina Majestad 
disponer el alma para mis con esta admirable corn- 
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pani'a; porque esta claro que serd bien ayudada para 
en todo ir adelante en la perfeccidn y perder el te- 
mor que traia algunas veces de las demds mercedes 
que la hacfa, como queda dicho. Y asi fue, que en 
todo se hallaba mejorada, y le parecia que por tra- 
bajos y negocios que tuviese, lo esencial de su alma 
jamas se movfa de aquel aposento; de manera que 
en alguna manera le parecia habia divisidn en su 
alma, y andando con grandes trabajos, que poco des¬ 
puds que Dios le hizo esta merced tuvo, se quejaba 
de ella, a manera de Marta cuando se quejd de Ma¬ 
ria (Lc., 10, 40), y algunas veces la decia que se es- 
taba ella siempre gozando de aquella quietud a su 
placer, y la deja a ella en tantos trabajos y ocupacio- 
nes, que no la puede tener compania. 

11. Esto os parecerd, hijas, desatino, mas verda- 
deramente pasa asi; que aunque se entiende que el 
alma estd toda junta, no es antojo lo que he dicho, 
que es muy ordinario. Por donde decia yo que se 
ven cosas interiores, de manera que cierto se en¬ 
tiende hay diferencia en alguna manera, y muy co- 
nocida, del alma al espiritu, aunque mds sea todo 
uno. Condcese una divisidn tan delicada, que algu¬ 
nas veces parece obra de diferente manera lo uno de 
lo otro, como el sabor que les quiere dar el Seiior. 
Tambidn me parece que el alma es diferente cosa de 
las potencias y que no es toda una cosa. Hay tan- 
tas y tan delicadas en lo interior, que seria atrevi- 
miento ponerme yo a declararias. Alld lo veremos, 
si el Sehor nos hace merced de llevarnos por su 
misericordia, a donde entendemos estos secretos. 
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CAPITULO 2 


Procede en lo mismo. Dice la diferencia que hay de union es- 

piritual a matrimonio espiritual. Declaralo por delicadas 

comparadorns. 

1. Pues vengamos ahora a tratar del divino y es¬ 
piritual matrimonio, aunque esta gran merced no 
debe cumplirse con perfeccidn mientras vivimos, pues 
si nos apartisemos de Dios se perderia este tan gran 
bien. La primera vez que Dios hace esta merced quie- 
re Su Majestad mostrarse al alma por visidn imagi- 
naria de su Sacratfsima Humanidad, para que lo en- 
tienda bien y no este ignorante de que recibe tan 
soberano don. A otras personas sera por otra for¬ 
ma; a ista de quien hablamos se le represen to el 
Senor, acabando de comulgar, con forma de gran 
resplandor y hermosura y majestad, como despues 
de resucitado, y le dijo que ya era tiempo de que 
sus cosas tomase ella por suyas, y El tendria cuida- 
do de las suyas, y otras palabras que son mis para 
sentir que para decir. 

2. Parecera que no era ista novedad, pues otras 
veces se habia representado el Senor a esta alma en 
esta manera. Fue tan diferente, que la dejd bien des- 
atinada y espantada; lo uno, porque fue con gran 
fuerza esta visidn; lo otro, porque las palabras que 
le dijo, y tambien porque en lo interior de su alma, 
a donde se le representd, si no es la visidn pasada, 
no habia visto otras. Porque entended que hay gran- 
dfsima diferencia de todas las pasadas a las de esta 
morada, y tan grande del desposorio espiritual al 
matrimonio espiritual, como le hay entre dos despo- 
sados, a los que ya no se pueden apartar. 
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3. Ya he dicho que, aunque se ponen estas com- 
paraciones, porque no hay otras mis a proposito, 
que se entienda que aqui no hay memoria de cuerpo 
mis que si el alma no estuviese en el, sino s61o es- 
piritu; y en el matrimonio espiritual, muy menos, 
porque pasa esta secreta union en el centro muy in¬ 
terior del alma, que debe ser a donde est i el mismo 
Dios, y a mi parecer no ha menester puerta por don¬ 
de entre. Digo que no es menester puerta, porque 
en todo lo que se ha dicho hasta aqui parece que 
va por medio de los sentidos y potencias, y este 
aparecimiento de la Humanidad del Senor asi debia 
ser: mas lo que pasa en la unidn del matrimonio es¬ 
piritual es muy diferente. Apardcese el Senor en este 
centro del alma sin visidn imaginaria, sino intelee- 
tual, aunque mis delicada que las dichas, como se 
aparecid a los Apdstoles sin entrar por la puerta, 
cuando les dijo: Pax vobis (Jn., 20, 21). Es un secre- 
to tan grande y una merced tan subida lo que co- 
munica Dios alii al alma en un instante, y el gran- 
dlsimo deleite que siente el alma, que no si a qud 
compararlo, sino a que quiere el Senor manifestarle 
por aquel momento la gloria que hay en el Cielo, por 
mis subida manera que por ninguna visidn ni gusto 
espiritual. No se puede decir mis de que, a cuanto 
se pueden entender, queda el alma, digo el espiritu 
de esta alma, hecho una cosa con Dios; que, como 
es tambidn espiritu, ha querido Su Majestad mos- 
trar el amor que nos tiene, en dar a entender a al- 
gunas personas hasta a donde llega, para que ala- 
bemos su grandeza; porque de tal manera ha queri¬ 
do juntarse con la criatura, que asi como los que ya 
no se pueden apartar, no se quiere apartar El de ella. 

4. El desposorio espiritual es diferente, que mu- 
chas veces se apartan, y la unidn tambidn lo es; 
porque, aunque unidn es juntarse dos cosas en una, 
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en fin, se pueden apartar y quedar cada cosa por si, 
como vemos ordinariamente; que pasa de presto esta 
merced del Senor, y despues se queda el alma sin 
aquella compania, digo de manera que lo entienda. 
En estotra merced del Senor, no; porque siempre 
queda el alma con su Dios en aquel centro. Digamos 
que sea la unidn, como si dos velas de cera se jun- 
tasen tan en extremo, que toda la luz fuese una, o 
que el pdbilo y la luz y la cera es todo uno; mas 
despues bien se puede apartar la una vela de la otra, 
y quedan en dos velas, o el pdbilo de la cera. Aca 
es como si cayendo agua del Cielo en un rio o fuen- 
te, a donde queda hecho toda agua, que no podran 
ya dividir ni apartar cudl es el agua del rio, o lo 
que cay6 del Cielo; o como si un arroyico pequeno 
entra en la mar, no habra remedio de apartarse: 
o como si en una pieza estuviesen dos ventanas por 
donde entrase gran luz: aunque entra dividida, se 
hace todo una luz. 

5. Quiza es esto lo que dice San Pablo (1 Cor., 6. 
17) : El que se arrima y allega a Dios, hdcese un es- 
piritu con El, tocando este soberano matrimonio. 
que presupone haberse llegado Su Majestad al alma 
por unidn. Y tambien dice (Filip., I, 21): Mihi vi- 
vere Christus est, mori lucrum; asi me parece pue¬ 
de decir aqui el alma, porque es a donde la maripo- 
silla, que hemos dicho, muere y con grandisimo 
gozo, porque su vida es ya Cristo. 

6. Y esto se entiende mejor, cuando anda el tiem- 
po, por los efectos, se entiende claro, por unas secre- 
tas aspiraciones, ser Dios el que da vida a nuestra 
alma muchas veces tan vivas, que en ninguna mane¬ 
ra se puede dudar, porque las siente muy bien el 
alma, aunque no se saben decir mas que es tanto este 
sentimiento que producen algunas veces unas pala- 
bras regaladas, que parece no se pueden excusar de 
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decir: ;0h vida de mi vida y sustento que me sus 
tentas! f y cosas de esta manera. Porque de aquellos 
pechos divinos a donde parece estd Dios siempre 
sustentando el alma, salen unos rayos de leche que 
toda la gente del castillo conforta; que parece quie- 
re el Seiior que gocen de alguna manera de lo mucho 
que goza el alma, y que de aquel rio caudaloso, a 
donde se consumid esta fontecica pequena, saiga al- 
gunas veces algun golpe de aquel agua para susten 
tar los que en lo corporal han de servir a estos dos 
desposados. Y asi como sentiria este agua una per¬ 
sona que estd descuidada si la banasen de presto en 
ello, y no lo podia dejar de sentir, de la misma manera, 
y aun con mas certidumbre, se entienden estas ope- 
raciones que digo. Porque asi como no nos podria 
venir un gran golpe de agua, si no tuviese principio 
como he dicho, asi se entiende claro que hay en lo 
interior quien arroje estas saetas y dd vida a esta vi¬ 
da, y que hay sol de donde procede una gran luz, que 
se envia a las potencias de lo interior del alma. Ella, 
como he dicho, no se muda de aquel centro ni se le 
pierde la paz; porque el mismo que la did a los 
Apdstoles, cuando estaban juntos, se la puede dar 
a ella. 

7. Heme acordado que esta salutacidn del Senor 
debia ser mucho mas de lo que suena, y el decir a 
la gloriosa Magdalena que se fuese en paz (Lc., 7, 50), 
porque como las palabras del Senor son hechas como 
obras en nosotros, de tal manera debian hacer la 
operacion en aquellas almas que estaban ya dispues- 
tas, que apartase en ellos todo lo que es corporeo 
en el alma y la dejase en puro espiritu, para que se 
pudiese juntar en esta unidn celestial con el espiritu 
increado, que es muy cierto que en vaciando nosotros 
todo lo que es criatura y desasidndonos de ella por 
amor de Dios, el mismo Senor la ha de henchir de Si 
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Y asi, orando una vez Jesucristo nuestro Senor por 
sus Apdstoles, no s6 a donde es, dijo, que fuesen 
una cosa con el Padre y con El, como Jesucristo 
nuestro Senor estd en el Padre y el Padre en El 
(Jn., 17,21). | No se qu6 mayor amor puede ser que 
£stel Y no dejaremos de entrar aqui todos, porque 
asi dijo Su Majestad: No solo ruego por ellos , sino 
por todos aquellos que han de creer en Mi tambiin , 
y dice: Yo estoy en ellos . 

8. i Oh vdlgame Dios, qud palabras tan verdade- 
ras, y c<5mo las entiende el alma que en esta oracion 
lo ve por si! |Y c6mo lo entenderfamos todas si no 
fuese por nuestra culpa, pues las palabras de Jesucris¬ 
to nuestro Rey y Senor no pueden faltar! Mas como 
faltamos en no disponernos y desviarnos de todo lo 
que puede embarazar esta luz, no nos vemos en este 
espejo que contemplamos, a donde nuestra imagen 
esta esculpida. 

9. Pues tornando a lo que deciamos, en metien- 
do el Senor al alma en esta morada suya, que es el 
centro de la misma alma, asi como dicen que el 
Cielo empireo, a donde esta nuestro Senor, no se 
mueve como los demds, asi parece no hay los movi- 
mientos en esta alma, en entrando aqui que suele 
haber en las potencias e imaginaciones de manera 
que la perjudiquen ni la quiten su paz. Parece que 
quiero decir que llegando el alma a hacerla Dios esta 
merced, esta segura de su salvacidn y de tornar a 
caer. No digo tal; y en cuantas partes tratare de esta 
manera, que parece estd el alma en seguridad, se 
entienda mientras la divijia Majestad la tuviere asi 
de su mano y ella no le of^ndiere. Al menos se cier- 
to, que aunque se ve en este estado y le ha durado 
aiios, que no se tiene por segura; sino que anda con 
mucho mds temor que antes en guardarse de cual- 
quier pequena ofensa de Dios y con tan grandes 
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deseos de servirle como se diri adelante, y con ordi 
naria pena y confusion de ver Jo poco que puede 
hacer y lo mucho a que esti obligada; que no es pe- 
quena cruz, sino harto gran penitencia, porque el 
hacer penitencia este alma, mientras mds grande, le 
es mayor deleite. La verdadera penitencia es cuando 
le quita Dios la salud para poderla hacer y fuerza; 
que aunque en otra parte he dicho la gran pena que 
esto da, es muy mayor aqui, y todo le debe venir 
de la raiz a donde esta plantada; que asi como el 
arbol que estd cabe las corrientes de las aguas estd 
mds fresco y da mas fruto, £que hay que maravillar 
de deseos que tenga esta alma, pues el verdadero 
espiritu de ella esta hecho uno con el agua celestial 
que dijimos? 

10. Pues tornando a lo que decfa, no se entien- 
da que las potencias y sentidos y pasiones estdn siem- 
pre en esta paz; el alma si. Mas en estotras mora- 
das no deja de haber tiempos de guerra y de traba- 
jos y fatigas; mas son de manera que no se quita de 
su paz y puesto. Esto es lo ordinario. Este centro de 
nuestra alma, o este espiritu, es una cosa tan difi- 
cultosa de decir y aun de creer, que pienso, herma- 
nas, por no saberme dar a entender no os de alguna 
tentacion de no creer lo que digo; porque decir que 
hay trabajos y penas y que el alma se est£ en paz, es 
cosa dificultosa. Quteroos poner una comparacidn o 
dos. Plegue a Dios que sean tales, que diga algo; 
mas si no lo fuere, yo s£ que digo verdad en lo 
dicho. 

11. Esta el Rey en su palacio, y hay muchas gue- 
rras en su reino y muchas cosas penosas, mas no por 
eso deja de estarse en su puesto; asi £ci aunque 
en estotras moradas anden muchas baraundas y fie- 
ras ponzonosas y se oye el ruido, nadie entra en 
aqu£lla que la haga quitar de alii; ni las cosas que 
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oye, aunque le dan alguna pena, no es de manera que 
la alboroten y quiten la paz, porque las pasiones estdn 
ya vencidas, de suerte que han miedo de entrar alii, 
porque salen mas rendidas. Du^lenos todo el cuerpo; 
mas si la cabeza esta Sana, no porque duele el cuerpo, 
dolerd la cabeza. Rigndome estoy de estas compara- 
ciones, que no me contentan, mas no se otras. Pen- 
sad lo que quisiereis; ello es verdad lo que he dicho. 


CAPITULO 3 

Trata de los grandes efectos que causa esta oracidn dicha . Es 
menester prestar atencidn y acuerdo de los que hace, que es 
cosa admirable la diferencia que hay de los pasados. 

1. Ahora, pues, decimos que esta mariposica ya 
murio, con grandisima alegria de haber hallado re- 
poso y que vive en ella Cristo. Veamos que vida 
hace, o que diferencia hay de cuando ella vivia; por¬ 
que en los efectos veremos si es verdadero lo que 
queda dicho. A lo que puedo entender, son los que 
dire. 

2. El primero, un olvido de si, que verdadera- 
mente parece ya no es, como queda dicho; porque 
toda esta de tal manera, que no se conoce ni se 
acuerda que para ella ha de haber Cielo ni vida ni 
honra, porque toda esta empleada en procurar la de 
Dios; que parece que las palabras que le dijo Su 
Majestad hicieron efecto de obra, que fue que mirase 
por sus cosas, que El mirarfa por las suyas. Y asi, 
de todo lo que puede suceder no tiene cuidado, sino 
un extrano olvido, que, como digo, parece ya no es, ni 
queria ser en nada, nada; si no es para cuando en- 
tiende que puede haber por su parte algo en que 
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acreciente un punto de gloria y honra de Dios, que 
por esto pondria muy de buena gana su vida. 

3. No entenddis por esto, hijas, que deja de te¬ 
ller cuenta con comer y dormir, que no le es poco 
tormento, y hacer todo lo que estd obligada con- 
forme a su estado; que hablamos en cosas interiores. 
que de obras exteriores poco hay que decir, que an¬ 
tes 6 sa es su pena ver que es nada lo que pueden sus 
fuerzas. En todo lo que puede y entiende que es ser- 
vicio de nuestro Senor, no lo dejaria de hacer por 
cosa de la tierra. 

4. Lo segundo, un deseo de padecer grande, mas 
no de manera que la inquiete como solia; porque 
es en tanto extremo el deseo que queda en estas 
almas de que se haga la voluntad de Dios en ellas. 
que todo lo que Su Majestad hace tienen por bueno: 
si quisiere que padezca, enhorabuena; si no, no se 
mata como solia. 

5. Tienen tambien estas almas un gran gozo in¬ 
terior cuando son perseguidas, con mucha mas paz 
de lo que queda dicho, y sin ninguna enemistad con 
los que las hacen mal o desean hacer; antes les co 
bran amor particular, de manera que si los ven en 
algun trabajo lo sienten tiernamente, y cualquiera 
tomarian por librarlos de 61 y encomidndalos a Dios 
muy de gana, y de las mercedes que les hace Su 
Majestad holgarian perder porque se las hiciese a 
ellos, porque no ofendiesen a nuestro Senor. 

6. Lo que mis me espanta de todo, es que ya 
habdis visto los trabajos y aflicciones que han te 
nido por morirse, por gozar de nuestro Seflor. Aho- 
ra es tan grande el deseo que tienen de servirle, y que 
por ellas sea alabado y de aprovechar algiin alma 
si pudiesen, que no s61o no desean morirse, mas vivir 
muy muchos anos padeciendo gravisimos trabajos, 
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por si pudiesen que fuese el Sehor alabado por ellos, 
aunque fuese en cosa muy poca. Y si supiesen cierto 
que en saliendo el alma del cuerpo ha de gozar de 
Dios, no les hace al caso, ni pensar en la gloria que 
tienen los santos; no desean por entonces verse en 
ella. Su gloria tienen puesta en si pudiesen ayudar en 
algo al Crucificado, en especial cuando ven que es 
tan ofendido, y los pocos que hay que de veras miren 
por su honra, desasidos de todo lo demds. 

7. Verdad es que algunas veces que se olvida 
de esto tornan con ternura los deseos de gozar de 
Dios y desear salir de este destierro, en especial 
viendo lo poco que le sirve; mas luego torna y mira 
en si misma con la continuacidn que le tiene con- 
sigo, y con aqudlla se contenta y ofrece a Su Majes- 
tad el querer vivir, como una ofrenda la mds costosa 
para ella que le puede dar. Temor ninguno tiene de 
la muerte, mas que tendria de un suave arrobamien- 
to. El caso es que el que daba aquellos deseos con 
tormento tan excesivo, da ahora estotros. Sea por 
siempre bendito y alabado. 

8. El fin es que los deseos de estas almas no 
son ya de regalos ni de gustos, como tienen consigo 
al mismo Sehor y Su Majestad es el que ahora vive. 
Claro estd que su vida no fue sino continuo tor* 
mento, y asi hace que sea la nuestra al menos con 
los deseos; que nos lleva como a flacos en lo de¬ 
mds; aunque bien les cabe de su fortaleza cuando 
ve que le han menester. Un desasimiento grande de 
todo y deseo de estar siempre o solas u ocupadas 
en cosa que sea provecho de algun alma. No seque- 
dades ni trabajos interiores, sino con una memoria y 
ternura con nuestro Seiior, que nunca querna estar 
sino ddndole alabanzas; y cuando se descuida, el 
mismo Sehor la despierta de la manera que queda 
dicho, que se ve clarisimamente que procede aquel 
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impulso, o no se como le llame, de lo interior del 
alma, como se dijo de los impetus. Aca es con gran 
suavidad, mas ni procede del pensamiento. ni de la 
memoria, ni cosa que se pueda entender que el alma 
hizo nada de su parte. Esto es tan ordinario y tantas 
veces, que se ha mirado bien con advertencia; que 
asi como un fuego no echa la llama hacia abajo, 
sino hacia arriba, por grande que quieran encender 
el fuego; asi se entiende acd que este movimiento in¬ 
terior procede del centra del alma y despierta las 
potencias. 

9. Por cierto, cuando no hubiera otra cosa de 
ganancia en este camino de oracidn, sino entender el 
particular cuidado que Dios tiene de comunicarse 
con nosotros y andarnos rogando, que no parece esto 
otra cosa, que nos estemos con El, me parece eran 
bien empleados cuantos trabajos se pasan por gozar 
de estos toques de su amor, tan suaves y penetra- 
tivos. Esto habrdis, hermanas, experimentado; por- 
que pienso, en Uegando a tener oracion de unidn, 
anda el Senor con este cuidado, si nosotros no nos 
descuidamos de guardar sus mandamientos. Cuando 
esto acaeciere, acordaos que es de esta morada in¬ 
terior, a donde esta Dios en nuestra alma, y alabadle 
mucho; porque, cierto, es suyo aquel recaudo o bi- 
Uete escrito con tanto amor, y de manera que sdlo 
Vos quiere entendais aquella letra y lo que por ella 
os pide. Y en ninguna manera dejdis de responder a 
Su Majestad, aunque estdis ocupadas exteriormente 
y en conversacidn con algunas personas; porque 
acaecerd muchas veces en publico querer nuestra Se- 
flor haceros esta secreta merced, y es muy fdcil, como 
ha de ser la respuesta interior, hacer lo que digo ha- 
ciendo un acto de amor, o decir lo que San Pablo 
(Act., 9, 6): iQui quereis, Senor, que haga? De mu¬ 
chas man eras os ensefiard alii con que le agraddis y es 
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tiempo acepto; porque parece se entiende que os oye, 
y casi siempre dispone el alma este toque tan deli- 
cado, para poder hacer lo que queda dicho con vo- 
luntad determinada. 

10. La diferencia que hay aqui en esta morada 
es lo dicho: que casi nunca hay sequedad ni al- 
borotos interiores de los que habia en todas las otras 
a tiempos, sino que esta el alma en quietud casi siem¬ 
pre; el no temer que esta merced tan subida puede 
contrahacer el demonio, sino estar en un ser con se- 
guridad que es Dios; porque, como estd dicho, no tie- 
nen que ver aqui los sentidos ni potencias, que se 
descubrio Su Majestad al alma y la metio consigo 
a donde, a mi parecer, no osari entrar el demonio ni 
le dejara el Senor; ni todas las mercedes que hace 
aqui al alma, como he dicho, son con ningun ayuda 
de la misma alma, sino la que ya ella ha hecho de 
entregarse toda a Dios. 

11. Pasa con tanta quietud y tan sin ruido todo 
lo que el Senor aprovecha aqui al alma y la ensena, 
que me parece es como en la edificacion del templo 
de Salomon, a donde no se habia de oir ningun rui¬ 
do (1 Reg., 6, 7): asi en este templo de Dios, en esta 
morada suya, solo El y el alma se gozan con gran- 
disimo silencio. No hay para qu€ bullir ni buscar 
nada el entendimiento; que el Senor que le crib le 
quiere sosegar aqui y que por una resquicia pequena 
mire lo que pasa. Porque aunque a tiempos se pier- 
de esta vida y no le dejan mirar, es poquisimo in- 
tervalo; porque, a mi parecer, aqui no se pierden 
las potencias, mas no obran, sino estan como espan- 
tadas. 

12. Yo lo estoy de ver que en llegando aqui el 
alma todos los arrobamientos se le quitan (el quitar 
se llama aqui cuanto a perder los sentidos), si no es 
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alguna vez, y bsta no con aquellos arrebatamientos 
y vuelo de espiritu; y son muy raras veces, y bsas 
casi siempre no en publico como antes, que era muy 
ordinario; ni le hacen al caso grandes ocasiones de 
devocibn que vea, como antes; que si ven una ima- 
gen devota u oyen un sermbn, que casi no era oirle, 
o musica: como la pobre mariposilla andaba tan an- 
siosa, todo la espantaba y hacfa volar. Ahora, o es 
que hallb su reposo, o que el alma ha visto tanto 
en esta morada, que no se espanta de nada, o que no 
se halla con aquella soledad que solia, pues goza de tal 
compania. En fin, hermanas, yo no sb qub sea la cau¬ 
sa, que en comenzando el Senor a mostrar lo que 
hay en esta morada y metiendo el alma alii se les 
quita esta gran flaqueza que les era harto trabajo, 
y antes no se quitb. Quizb es que la ha fortalecido 
el Senor y ensanchado y habilitado; o pudo ser que 
queria dar a entender en publico lo que hacia con 
estas almas en secreto, por algunos fines que Su Ma- 
jestad sabe; que sus juicios son sobre todo lo que 
ac i podemos imaginar. 

13. Estos efectos, con todos los demas que he- 
mos dicho que sean buenos en los grados de ora- 
cibn que quedan dichos da Dios cuando llega el alma 
a Si, con este bsculo que pedia la Esposa (Cant., 1, 1). 
que yo entiendo aqui se le cumple esta peticibn. Aqui 
se dan las aguas a esta cierva, que va herida, en 
abundancia. Aqui se deleita en el Taberndculo de 
Dios. Aqui halla la paloma que envio Noe a ver si 
era acabada la tempestad, la oliva, por senal que ha 
hallado tierra firme dentro de las aguas y tempes- 
tades de este mundo (Gen., 8, 8-9). jOh Jesus! jY 
quibn supiera las muchas cosas de la Escritura que 
debe haber para dar a entender esta paz del alma! 
Dios mio, pues veis lo que importa, haced que quie- 
ran los cristianos buscarla, y a los que la habbis dado, 

181 


no se la quitiis, por vuestra misericordia; que, en 
fin, hasta que les deis la verdadera y las lleviis a 
donde no se puede acabar, siempre se ha de vivir 
con temor. Digo la verdadera, no porque entienda 
esta no lo es, sino porque se podria tornar la guerra 
primera, si nosotros nos apartisemos de Dios. 

14. Mas £qui dirin estas almas de ver que po- 
drian carecer de tan gran bien? Esto les hace andar 
mis ciudadosas y procurar sacar fuerzas de su fla~ 
queza, para no dejar cosa que se les pueda ofrecer, 
para m is agradar a Dios, por culpa suya. Mientras 
mis favorecidas de Su Majestad, andan mis acobar- 
dadas y temerosas de si. Y como en estas grandezas 
suyas han conocido mis sus miserias y se les hacen 
mis graves sus pecados, andan muchas veces que 
no osan alzar los ojos, como el publicano (Lc., 18, 13); 
otras, con deseos de acabar la vida por verse en se- 
guridad, aunque luego torn an, con el amor que le 
tienen, a querer vivir para servirle, como queda dicho, 
y fian todo lo que les toca de su misericordia. Algu- 
nas veces, las muchas mercedes las hacen andar mis 
aniquiladas, que temen que como una nave que va muy 
demasiado de cargada, se va a lo hondo, no les acaez- 
ca asi. 

15. Yo os digo, hermanas, que no les falta cruz, 
salvo que no las inquieta ni hace perder la paz, sino 
pas an de presto, como una ola, algunas tempestades. 
y torna bonanza; que la presencia que traen del Se¬ 
nior les hace que luego se les olvide todo. Sea por 
siempre bendito y alabado de todas sus criaturas. 
Amin. 
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CAPITULO 4 


Con que acaba dando a entender lo que le paiece que pretende 
nuestro Seiior en hacer tan grandes mercedes al alma, y 
cdmo es necesario que anden juntas Marta y Maria. Es muy 
provechoso. 

1. No habbis de entenderme, hermanas, que siem- 
pre en un ser estdn estos efectos que he dicho en 
estas almas, que por eso, a donde se me acuerda, 
digo lo ordinario; que algunas veces las deja nues¬ 
tro Senor en su natural, y no parece sino que en- 
tonces se juntan todas las cosas ponzonosas del arra- 
bal y morada de este castillo para vengarse de ellas 
por el tiempo que no las pueden haber a las manos. 

2. Verdad es que dura poco; un dia lo mds, o 
poco mds. Y en este gran alboroto, que procede lo 
ordinario de alguna ocasibn, se ve lo que gana el alma 
en la buena compam'a que estd; porque la da el Se¬ 
nor una gran entereza para no torcer en nada de su 
servicio, y buenas determinaciones; sino que parece 
le crecen, y por un primer movimiento muy peque- 
no no tuercen de esta determinacibn. Como digo, es 
pocas veces, sino que quiere nuestro Senor que no 
pierda la memoria de su ser, para que siempre estb 
humilde, lo uno; lo otro, porque entienda rads lo que 
debe a Su Majestad y la grandeza de la merced que 
recibe y le alabe. 

3. Tampoco os pase por pensamiento que por te- 
ner estas almas tan grandes deseos y determinacion 
de no hacer una imperfeccibn por cosa de la tierra 
dejan de hacer muchas, y aun pecados. De adver- 
tencia no, que las debe el Senor a estas tales dar 
muy particular ayuda para esto. Digo pecados venia- 
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les, que de los mortales, que ellas entiendan, estan 
libres, aunque no seguras; que tendran algunos que 
no entienden, que no les sera pequeno tormento. 
Tambien se les dan las almas que ven que se pier- 
den; y aunque en alguna manera tienen gran espe- 
ranza que no serin de ellas, cuando se acuerdan 
de algunos que dice la Escritura que parecia eran 
favorecidos del Seiior, como un Salomdn, que tanto 
comunicd con Su Majestad, no pueden dejar de te- 
mer, como tengo dicho. Y la que se viere de vos- 
otras con mayor seguridad en si, dsa tema mas; por- 
que bienaventurado el varon que feme a Dios , dice 
David (Ps., Ill, 1). Su Majestad nos ampare siempre; 
suplicirselo para que no le ofendamos, es la mayor 
seguridad que podemos tener. Sea por siempre ala- 
bado. Amen. 

4. Bien sera, hermanas, deciros que es el fin para 
que hace el Seiior tantas mercedes en este mundo 
Aunque en los efectos de ellas lo habreis entendido 
si advertisteis en ello, os lo quiero tornar a decir 
aqui, porque no piense alguna que es para solo re- 
galar estas almas, que seria grande yerro; porque no 
nos puede Su Majestad hacernoslo mayor, que es dar- 
nos vida que sea imitando a la que vivio su Hijo tan 
amado; y asi tengo yo por cierto, que son estas mer¬ 
cedes para fortalecer nuestra flaqueza como aqui he 
dicho alguna vez, para poderle imitar en el mucho 
padecer. 

5. Siempre hemos visto que los que mas cerca- 
nos anduvieron a Cristo nuestro Seiior fueron los de 
mayores trabajos. Miremos a los que paso su gloriosa 
Madre y los gloriosos Apostoles. £Cdmo pensais que 
pudiera sufrir San Pablo tan grandisimos trabajos? 
Por el podemos ver que efectos hacen las verdaderas 
visiones y contemplacidn, cuando es de nuestro Se¬ 
iior y no imaginacion o engaiio del demonio. iPor 
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ventura escondiose con ellas para gozar de aquellos 
regalos y no entender en otra cosa? Ya lo veis, que 
no tuvo dia de descanso, a lo que podetnos entender; 
y tampoco le debia tener de noche, pues en ella 
ganaba lo que habfa de comer (1 Tes., 2, 9). Gusto yo 
mucbo de San Pedro cuando iba huyendo de la cdr- 
cel y le aparecio nuestro Senor y le dijo que iba a 
Roma a ser crucificado otra vez. Ninguna rezamos 
esta fiesta a donde esto esta, que no me es particu¬ 
lar consuelo. £Como quedd San Pedro de esta merced 
del Senor, o que hizo? Irse luego a la muerte; y no 
es poca misericordia del Senor hallar quien se la dd. 

6. {Oh hermanas mfasl {Que olvidado debe te¬ 
ner su descanso, y qud poco se le debe de dar de hon- 
ra, y que fuera debe estar de querer ser tenida en 
nada el alma a donde estd el Sefior tan particular- 
mente! Porque si ella esta mucho con £1, como es 
razdn, poco se debe de acordar de si; toda la memo- 
ria se le va en como mds contentarle, y en qud o por 
donde mostrard el amor que le tiene. Para esto es la 
oracidn, hijas mfas; de esto sirve este matrimonio 
espiritual; de que nazcan siempre obras, obras. 

7. Esta es la verdadera muestra de ser cosa y mer¬ 
ced hecha de Dios, como ya os he dicho; porque poco 
me aprovecha estarme muy recogida a solas hacien- 
do actos con nuestro Senor, proponiendo y prome- 
tiendo de hacer maravillas por su servicio, y si en 
saliendo de alii, que se ofrece la ocasidn, lo hago 
todo al revds. Mai dije que aprovechard poco, que 
todo lo que se estd con Dios aprovecha mucho; y es- 
tas determinaciones, aunque seamos flacos en no 
cumplirlas despuds, alguna vez nos dard Su Majestad 
como lo hagamos, y aun quiza aunque nos pese, como 
acaece muchas veces; que, como ve un alma muy 
cobarde, dale un muy gran trabajo, bien contra su 
voluntad, y sacala con ganancia; y despuds, como 
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esto entiende el alfna, queda mis perdido el mie- 
do para ofrecerse mis a El. Quise decir que es poco, 
en comparacidn de lo mucho mis que es que confor- 
men las obras con los actos y palabras, y que la que 
no pudiere por junto, sea poco a poco. Vaya doblando 
su voluntad, si quiere que le aproveche la oracidn; 
que dentro de estos rincones no faltarin hartas oca- 
siones en que lo podiis hacer. 

8. Mirad que importa esto mucho mas que yo os 
sabrd encarecer. Poned los ojos en el Crucificado 
y se os hard todo poco. Si Su Majestad nos mostrd el 
amor con tan espantables obras y tormento, £como 
queriis contentarle con sdlo palabras? ^Sabdis qud 
es ser espirituales de veras? Hacerse esclavos de Dios, 
a quien, senalados con su hierro, que es el de la cruz, 
porque ya ellos le han dado su libertad, los pueda 
vender por esclavos de todo el mundo, como El lo 
fue; que no les hace ningun agravio ni pequena 
merced. Y si a esto no se determinan, no hayan 
miedo que aprovechen mucho, porque todo este edi- 
ficio, como he dicho, es su cimiento humildad; y 
si no hay ista muy de veras, aun por vuestro bien 
no querri el Senor subirle muy alto, porque no d6 
todo en el suelo. Asf que, hermanas, para que lleve 
buenos cimientos, procurad ser la menor de todas 
y esclava suya, mirando c6mo o por ddnde las po- 
ddis hacer placer y servir; pues lo que hicidreis en 
este caso, haclis mis por vos que por ellas, poniendo 
piedras tan firmes, que no se os caiga el castillo. 

9. Torno a decir, que para esto es menester no 
poner vuestro fundamento solo en rezar y con tem¬ 
plar ; porque, si no procures virtudes y hay ejer- 
cicio de ellas, siempre os quedardis enanas; y aim 
plegue a Dios que sea sdlo no crecer, porque ya sa- 
bdis que quien no cree, descrece; porque el amor 
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tengo por imposible contentarse de estar en un ser, 
a donde le hay. 

10. Os parecera que hablo con los que comien- 
zan, y que despu6s pueden ya descansar. Ya os he 
dicho que el sosiego que tienen estas almas en lo 
interior es para tenerle muy menos, ni querer tener- 
le, en lo exterior. £Para qu6 pensdis que son aquellas 
inspiraciones que he dicho, o, por mejor decir, aspi- 
raciones, y aquellos recados que envia el alma del 
centro interior a la gente de arriba del castillo y a 
las moradas que est£n fuera de donde ella esti? 
cEs para que se echen a dormir? No, no, no; que 
mds guerra les hace desde alii, para que no estln 
ociosas potencias y sentidos y todo lo corporal, que 
les ha hecho cuando andaba con ellos padeciendo; 
porque entonces no entendia la ganancia tan grande 
que son los trabajos, que por ventura han sido me- 
dios para traerla Dios allf, y como la companfa que 
tiene le da fuerzas muy mayores que nunca. Por¬ 
que si aca dice David (Ps., 17, 26) que con los san- 
tos seremos santos, no hay que dudar, sino que, es- 
tando hecha una cosa con el fuerte por la unidn 
tan soberana de espiritu con espfritu, se la ha de 
pegar fortaleza, y asf veremos la que han tenido los 
santos para padecer y morir. 

11. Es muy cierto que aun de la que ella allf se 
le pega, acude a todos los que estdn en el castillo. 
y aun al mismo cuerpo, que parece muchas veces 
no se siente: sino, esforzado con el esfuerzo que 
tiene el alma bebiendo del vino de esta bodega 
(Cant., 2, 4), a donde la ha trafdo su Esposo y no la 
deja salir, redunda en el flaco cuerpo, como a ci el 
man jar que se pone en el estdmago da fuerza a la 
cabeza y a todo el cuerpo. Y asf tiene harta mala 
ventura mientras vive; porque, por mucho que haga, 
es mucho mds la fuerza interior y la guerra que se 
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le da, que todo le parece nonada. De aqui debian ve- 
nir las grandes penitencias que hicieron muchos san- 
tos, en especial la gloriosa Magdalena, criada siem- 
pre en tan to regalo; y aquella hambre que tuvo nues- 
tro padre Elias (1 Reg., 19, 10), y tuvieron Santo Do¬ 
mingo y San Francisco de allegar almas para que 
fuese alabado; que yo os digo que no debian pasar 
poco, olvidados de si mismos. 

12. Esto quiero yo, mis hermanas, que procu- 
remos alcanzar; y no para gozar, sino para tener es- 
tas fuerzas para servir, deseemos y nos ocupemos 
en la oracidn. No queramos ir por camino no anda- 
do, que nos perderemos al mejor tiempo; y seria 
bien nuevo pensar tener estas mercedes de Dios por 
otro que el que El fue y ban ido todos sus santos; no 
nos pase por pensamiento; creedme, que Marta y 
Maria han de andar juntas para hospedar al Senor 
y tenerle siempre consigo, y no hacerle mal hospe- 
daje, no dandole de comer. iC6mo se lo diera Maria, 
sentada siempre a los pies, si su hermana no le ayu 
dara? Su manjar es, que de todas las maneras que 
pudieramos lleguemos almas para que se salven v 
siempre le alaben. 

13. Me dirdis dos cosas: la una, que dijo (Lc., 10. 
42), que Maria habia escogido la mejor parte. Y es 
que ya habia hecho el oficio de Marta, regalando al 
Senor en lavarle los pies y limpiarles con sus ca- 
bellos (Lc., 7, 38). i.Y pensais que le seria poca mor- 
tificacion a una senora como ella era irse por esas 
calles, y por ventura sola, porque no Uevaba her- 
vor para entender cdmo iba, y entrar a donde nunca 
habia entrado, y despuds sufrir la murmuracidn del 
fariseo y otras muy muchas que decia sufrir? Por¬ 
que ver en el pueblo una mujer como ella hacer 
tanta mudanza, y, como sabemos, entre tan mala 
gente, que bastaba ver que tenia amistad con el Se- 
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nor, a quien ellos tenian tan aborrecido, para traer 
a la memoria la vida que habia hecho, y que se que- 
ria ahora hacer santa (porque esti claro que luego 
mudaria vestido y todo lo demas); pues ahora se dice 
a personas que no son tan nombradas, £que seria 
entonces? Yo os digo, hermanas, que venia la mejor 
parte sobre hartos trabajos y mortification, que aun- 
que no fuera sino ver a su Maestro tan aborrecido, 
era intolerable trabajo. (Pues los muchos que des¬ 
puds pas6 en la muerte del Sector! Tengo para mi 
que el no haber recibido martirio, fue por haberle 
pasado en ver morir al Senor; y en los anos que 
vivid, en verse ausente de El, que sedan de terrible 
tormento, se vera que no estaba siempre con regalo 
de contemplacidn a los pies del Senor. 

14. La otra, que no poddis vosotras, ni tendis 
como allegar almas a Dios; que lo hariais de buena 
gana, mas que no habiendo de ensehar ni de predi¬ 
car, como hacian los Apostoles, que no sabdis cdmo. 
A esto he respondido por escrito algunas veces, y 
aun no se si en este castillo. Mas porque es cosa que 
creo os pasa por pensamiento, con los deseos que 
os da el Senor, no dejard de decirlo aqui. Ya os dije 
en otra parte, que algunas veces nos pone el demo- 
nio deseos grandes, porque no echemos mano de lo 
que tenemos a mano para servir a nuestro Sector en 
cosas posibles, y quedemos contentas con haber de- 
seado las imposibles. Dejado que en la oracidn ayu- 
dardis mucho, no querdis aprovechar a todo el mun- 
do, sino a las que estdn en vuestra compafiia, y asi 
sera mayor la obra, porque estdis a ellas ends obli- 
gada. iPensais que es poca ganancia que sea vuestra 
humildad tan grande mortification, y el servir a to- 
das, y una gran caridad con ellas, y un amor del Se ¬ 
ctor, que ese fuego las encienda a todas, y con las 
demds virtudes siempre las anddis despertando? No 
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seri sino mucha, y muy agradable servicio al Senor, 
y con esto que pondis por obra que p oddis, entenderi 
Su Majestad que hariais mucho mis; y asi' os dari 
premio como si le ganaseis muchas. 

15. Dirdis que esto no es convertir, porque todas 
son buenas. tQuidn os mete en eso? Mientras fue- 
ren mejores mis agradables serin sus alabanzas al 
Senor y mis aprovechari su oracidn a Jos prdjimos. 
En fin, hermanas mias, con lo que concluyo es que no 
hagamos torres sin fundamento, que el Senor no mira 
tanto la grandeza de las obras como el amor con que 
se hacen; y como hagamos lo que pudidramos, hari 
Su Majestad que vayamos pudiendo cada dia mis y 
mis, como no nos cansemos luego, sino que lo poco 
que dura esta vida, y quizi seri mis poco de lo que 
cada una piensa, interior y exteriormente ofrezcamos 
al Senor el sacrificio que pudidremos, que Su Majes¬ 
tad le juntari con el que hizo en la cruz por nos* 
otras al Padre, para que tenga el valor que nuestra 
voluntad hubiere merecido, aunque sean pequenas 
las obras. 

16. Plegue a Su Majestad, hermanas e hijas mias. 
que nos veamos todas a donde siempre le alabemos 
y me dd gracia para que yo obre algo de lo que os 
digo, por los mdritos de su Hijo, que vive y reina 
por siempre jamis, amdn; que yo os digo que es harta 
confusion mia, y asi os pido por el mismo Senor 
que no olviddis en vuestras oraciones esta pobre mi 
serable. 


Jhs. 

1. Aunque cuando comence a escribir esto que 
aqui va fue con la contradiccidn que al principio digo. 
despuds de acabado me ha dado mucho contento v 
doy por bien empleado el trabajo, aunque confieso 
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que ha sido harto poco. Considerando el mucho en- 
cerramiento y pocas cosas de entretenimiento que 
teniis, mis hermanas, y no casas tan bastantes como 
conviene en algunos monasterios de los vuestros 
me parece os seri consuelo deleitaros en este castillo 
interior; pues sin licencia de las superiores podiis 
entraros y pasearos por 61 a cualquiera hora. 

2. Verdad es que no en todas las moradas podeis 
entrar por vuestras fuerzas, aunque os parezca las 
teniis grandes, si no os mete el mismo Senor del 
castillo. Por eso os aviso, que ninguna fuerza pon- 
giis, si hallareis resistencia alguna; porque le eno- 
jariis de manera que nunca os deje entrar en ellas. 
Es muy amigo de humildad. Con teneros por tales 
que no mereciis aun entrar en las terceras, le ga- 
nariis mis presto la voluntad para llegar a las quin¬ 
tas; y de tal manera le podiis servir desde alii, con- 
tinuando a ir muchas veces a ellas, que os meta en la 
misma morada que tiene para si, de donde no sal- 
giis mis, si no fuereis llamada de la priora, cuya 
voluntad quiere tanto este gran Senor que cumpliis 
como la suya misma. Y aunque mucho esteis fuera 
por su mandado, siempre cuando tornareis, os tendra 
la puerta abierta. Una vez mostradas a gozar de este 
castillo, en todas las cosas hallariis descanso, aunque 
sean de mucho trabajo, con esperanza de tornar a el 
que no os lo puede quitar nadie. 

3. Aunque no se trata de mis de siete moradas. 
en cada una de istas hay muchas: en lo bajo y alto 
y a los lados, con lindos jardines y fuentes y cosas 
tan deleitosas, que deseareis deshaceros en alabanzas 
del gran Dios, que le crib a su imagen y semejanza. 
Si algo hallareis bueno en la orden de daros noticia 
de El, creed verdaderamente que lo dijo Su Majestad 
por daros a vosotras contento, y lo malo que halla¬ 
reis, es dicho de mi. 
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4. Por el gran deseo que tengo de ser alguna par¬ 
te para ayudaros a servir a este mi Dios y Seiior, os 
pido, que en mi nombre, cada vez que leyereis aqui, 
alabdis mucho a Su Majestad y le pidais el aumento 
de su Iglesia y luz para los luteranos; y para mi que 
me perdone mis pecados y me saque del purgatorio; 
que alld estar£ quizd, por la misericordia de Dios, 
cuando esto se os diere a leer, si estuviere para que 
se vea, despuds de visto de letrados. Y si algo estu¬ 
viere en error, es por mds no entenderlo, y en todo 
me sujeto a lo que tiene la Santa Iglesia Catdlica 
Romana, que en esto vivo y protesto y prometo vivir 
y morir. Sea Dios nuestro Senor por siempre alaba- 
do y bendito. Amdn, amdn. 

5. Acabdse esto de escribir en el monasterio de 
San Josd, de Avila, afio MDLXXVII, vispera de San 
Andrds, para gloria de Dios, que vive y reina por 
siempre jamds. Amdn. 


FIN DE LAS «MORADAS» 
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